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Tema: Deus, a causa única e o único Criador (1º a 7 de junho de 2026) 
(do Livrete Trimestral da Ciência Cristã – Pag 42 a 45) 

 

 

 

Texto áureo – 1 Crônicas 29:11 

Teu, Senhor, é o poder, a grandeza, a honra, a vitória e a majestade; porque teu é tudo quanto há nos céus e 
na terra; teu, Senhor, é o reino, e tu te exaltaste por chefe sobre todos. 
 
 
 
 
Leitura alternada – Isaías 45:5, 12, 18 
 – Lucas 4:14; 11:1–4, 28 

Isaías 45:5 Eu sou o Senhor, e não há outro; além de mim não há Deus; ... 
12 Eu fiz a terra e criei nela o homem; as minhas mãos estenderam os céus, e a todos os seus exércitos dei 
as minhas ordens. 
18 Porque assim diz o Senhor, que criou os céus, o Deus que formou a terra, que a fez e a estabeleceu; que 
não a criou para ser um caos, mas para ser habitada: Eu sou o Senhor, e não há outro. 
Lucas 4:14 ...Jesus, no poder do Espírito, regressou para a Galileia, e a sua fama correu por toda a 
circunvizinhança. 
11:1 De uma feita, estava Jesus orando em certo lugar; quando terminou, um dos seus discípulos lhe pediu: 
Senhor, ensina-nos a orar como também João ensinou aos seus discípulos. 
2 Então, ele os ensinou: Quando orardes, dizei: Pai, santificado seja o teu nome; venha o teu reino; 
3 o pão nosso cotidiano dá-nos de dia em dia; 
4 perdoa-nos os nossos pecados, pois também nós perdoamos a todo o que nos deve; e não nos deixes cair 
em tentação. 
28 ...bem-aventurados são os que ouvem a palavra de Deus e a guardam! 
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Seção 1  

A Bíblia [Bíblia Sagrada, João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2ª Edição, Sociedade Bíblica do Brasil] 

1. Salmos 145:1–3, 10–13 (até gerações) 
 1 Exaltar-te-ei, ó Deus meu e Rei; bendirei o teu nome para todo o sempre. 
 2 Todos os dias te bendirei e louvarei o teu nome para todo o sempre. 
 3 Grande é o Senhor e mui digno de ser louvado; a sua grandeza é insondável. 
 10 Todas as tuas obras te renderão graças, Senhor; e os teus santos te bendirão. 
 11 Falarão da glória do teu reino e confessarão o teu poder, 
 12 para que aos filhos dos homens se façam notórios os teus poderosos feitos e a glória da majestade do 
teu reino. 
 13 O teu reino é o de todos os séculos, e o teu domínio subsiste por todas as gerações. 

2. Salmos 104:24, 27 (até ti), 30, 31 
 24 Que variedade, Senhor, nas tuas obras! Todas com sabedoria as fizeste; cheia está a terra das tuas 
riquezas. 
 27 Todos esperam de ti. 
 30 Envias o teu Espírito, eles são criados, e, assim, renovas a face da terra. 
 31 A glória do Senhor seja para sempre! Exulte o Senhor por suas obras! 

3. Malaquias 2:10 (até Deus) 
 10 Não temos nós todos o mesmo Pai? Não nos criou o mesmo Deus?  

4. Gálatas 4:6 enviou 
 6 ... enviou Deus ao nosso coração o Espírito de seu Filho, que clama: Aba, Pai! 
 

Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicação: ©2014 The Christian Science Board of Directors) 

1) 587:6 – DEUS. O grandioso Eu Sou; Aquele que tudo sabe, que tudo vê, que é todo-atuante, todo-sábio, 
todo-amoroso e eterno; o Princípio; a Mente; a Alma; o Espírito; a Vida; a Verdade; o Amor; toda a substância; 
inteligência. 

2) 331:11 (somente), 18 – Está implícito nas Escrituras que Deus é Tudo-em-tudo. 
 Deus é individual, incorpóreo. Ele é o Princípio divino, o Amor, a causa universal, o único Criador, e não há 
outra autoexistência. Ele inclui tudo e é refletido por tudo o que é real e eterno, e por nada mais. Ele enche 
todo o espaço, e é impossível conceber tal onipresença e individualidade, senão como o Espírito infinito ou a 
Mente infinita. Portanto, tudo é o Espírito e tudo é espiritual. 

3) 332:4–5 – Pai-Mãe é o nome da Deidade, que indica a terna relação que Ele tem com Sua criação espiritual. 

4) 16:7–9, 25–30 – Nosso Mestre ensinou a seus discípulos uma única breve oração que, em sua homenagem, 
denominamos Oração do Senhor.            
 Seja-me permitido dar aqui o que entendo ser o significado espiritual da Oração do Senhor: 
 Pai nosso, que estás nos céus,  
 Nosso Pai-Mãe Deus, todo-harmonioso, 
 Santificado seja o Teu nome; 
 Adorável Um e Uno. 
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Seção 2 

A Bíblia [Bíblia Sagrada, João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2ª Edição, Sociedade Bíblica do Brasil] 

5. Salmos 40:5 (até conosco), 8 
 5 São muitas, Senhor, Deus meu, as maravilhas que tens operado e também os teus desígnios para conosco; 
 8 agrada-me fazer a tua vontade, ó Deus meu; dentro do meu coração, está a tua lei. 

6. Eclesiastes 3:14 
 14 Sei que tudo quanto Deus faz durará eternamente; nada se lhe pode acrescentar e nada lhe tirar; e isto 
faz Deus para que os homens temam diante dele. 

7. Atos 7:22 Moisés, 30–36 apareceu-lhe 
 22 ... Moisés foi educado em toda a ciência dos egípcios e era poderoso em palavras e obras. 
 30 ... apareceu-lhe, no deserto do monte Sinai, um anjo, por entre as chamas de uma sarça que ardia. 
 31 Moisés, porém, diante daquela visão, ficou maravilhado e, aproximando-se para observar, ouviu-se a 
voz do Senhor: 
 32 Eu sou o Deus dos teus pais, o Deus de Abraão, de Isaque e de Jacó. Moisés, tremendo de medo, não 
ousava contemplá-la. 
 33 Disse-lhe o Senhor: Tira a sandália dos pés, porque o lugar em que estás é terra santa. 
 34 Vi, com efeito, o sofrimento do meu povo no Egito, ouvi o seu gemido e desci para libertá-lo. Vem agora, 
e eu te enviarei ao Egito. 
 35 A este Moisés, a quem negaram reconhecer, dizendo: Quem te constituiu autoridade e juiz? A este 
enviou Deus como chefe e libertador, com a assistência do anjo que lhe apareceu na sarça. 
 36 Este os tirou, fazendo prodígios e sinais na terra do Egito, assim como no mar Vermelho e no deserto, 
durante quarenta anos. 

8. Deuteronômio 5:1, 2, 6, 7 
 1 Chamou Moisés a todo o Israel e disse-lhe: Ouvi, ó Israel, os estatutos e juízos que hoje vos falo aos 
ouvidos, para que os aprendais e cuideis em os cumprirdes. 
 2 O Senhor, nosso Deus, fez aliança conosco em Horebe. 
 6 Eu sou o Senhor, teu Deus, que te tirei do Egito, da casa da servidão. 
 7 Não terás outros deuses diante de mim. 

9. Deuteronômio 4:39 
 39 Por isso, hoje, saberás e refletirás no teu coração que só o Senhor é Deus em cima no céu e embaixo na 
terra; nenhum outro há. 
 

Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicação: ©2014 The Christian Science Board of Directors) 

5) 16:31–3 – Venha o Teu reino, 
 O Teu reino já veio; Tu estás sempre presente.   
 Faça-se a Tua vontade, assim na terra como no céu; 
 Faz-nos saber que — como no céu, assim também na terra — Deus é onipotente, supremo. 

6) 207:21–24 – Só há uma causa primordial. Portanto, não pode haver efeito de nenhuma outra causa, e não 
pode haver realidade naquilo que não proceda dessa única e grande causa. 

7) 200:5 – Moisés fez progredir uma nação até a adoração de Deus em Espírito, em vez de na matéria, e 
mostrou as grandiosas capacidades humanas do existir, outorgadas pela Mente imortal. 

8) 566:1–10 – Assim como os filhos de Israel foram guiados triunfalmente através do Mar Vermelho, o sombrio 
fluxo e refluxo das marés do medo humano — assim como foram conduzidos através do ermo terreno, 
caminhando cansados pelo grande deserto das esperanças humanas, antegozando a alegria prometida — da 
mesma forma, a ideia espiritual guiará todos os desejos corretos na sua passagem dos sentidos para a Alma, 
de um senso material de existência para o espiritual, elevando-os à glória preparada para aqueles que amam 
a Deus. 
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9) 202:4 – A unidade científica que existe entre Deus e o homem tem de ser posta em prática na vida, e a 
vontade de Deus tem de ser universalmente feita. 

10) 264:30 – Quando aprendemos o caminho na Ciência Cristã e reconhecemos o existir espiritual do homem, 
vemos e compreendemos a criação de Deus — todas as glórias da terra e do céu e do homem. 

 

 
Seção 3 

A Bíblia [Bíblia Sagrada, João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2ª Edição, Sociedade Bíblica do Brasil] 

10. Mateus 4:4 Não 
 4 ... Não só de pão viverá o homem, mas de toda palavra que procede da boca de Deus. 

11. Jeremias 10:1, 10 o Senhor (até eterno), 12 
 1 Ouvi a palavra que o Senhor vos fala a vós outros, ó casa de Israel. 
 10 ... o Senhor é verdadeiramente Deus; ele é o Deus vivo e o Rei eterno. 
 12 O Senhor fez a terra pelo seu poder; estabeleceu o mundo por sua sabedoria e com a sua inteligência 
estendeu os céus. 

12. Salmos 85:8 (até santos), 12 (até bom) 
 8 Escutarei o que Deus, o Senhor, disser, pois falará de paz ao seu povo e aos seus santos; 
 12 Também o Senhor dará o que é bom. 

13. Tiago 1:17 
 17 Toda boa dádiva e todo dom perfeito são lá do alto, descendo do Pai das luzes, em quem não pode 
existir variação ou sombra de mudança. 

14. 2 Coríntios 9:8–11 
 8 Deus pode fazer-vos abundar em toda graça, a fim de que, tendo sempre, em tudo, ampla suficiência, 
superabundeis em toda boa obra, 
 9 como está escrito: Distribuiu, deu aos pobres, a sua justiça permanece para sempre. 
 10 Ora, aquele que dá semente ao que semeia e pão para alimento também suprirá e aumentará a vossa 
sementeira e multiplicará os frutos da vossa justiça, 
 11 enriquecendo-vos, em tudo, para toda generosidade, a qual faz que, por nosso intermédio, sejam 
tributadas graças a Deus. 
 

Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicação: ©2014 The Christian Science Board of Directors) 

11) 17:4–5 – O pão nosso de cada dia dá-nos hoje; 
 Dá-nos graça para hoje; alimenta os afetos famintos; 

12) 2:7–10, 24 – Deus não é movido por expressões de louvor a fazer mais do que já fez, nem pode o infinito 
fazer menos do que propiciar todo o bem, porque Ele é sabedoria e Amor imutáveis. 
 Iremos nós implorar por algo mais, junto à fonte aberta da qual jorra mais do que aceitamos? O desejo 
não proferido nos aproxima, com certeza, da fonte de toda a existência e felicidade abençoada. 

13) 264:13 – À medida que os mortais alcançam perspectivas mais corretas a respeito de Deus e do homem, 
inumeráveis objetos da criação, que antes eram invisíveis, se tornam visíveis. Quando compreendemos que a 
Vida é o Espírito e nunca está na matéria nem é constituída de matéria, essa compreensão se expande até ser 
completa em si mesma, achando tudo em Deus, o bem, sem necessitar de nenhuma outra consciência. 

14) 507:28–30 – A criação está sempre aparecendo e tem de continuar a aparecer perpetuamente, devido à 
natureza de sua fonte inesgotável. 

15) vii:1–2 – Para os que se apoiam no infinito sustentador, o dia de hoje está repleto de bênçãos. 
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Seção 4 

A Bíblia [Bíblia Sagrada, João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2ª Edição, Sociedade Bíblica do Brasil] 

15. 2 Crônicas 6:14 Ó Senhor 
 14 ... Ó Senhor, Deus de Israel, não há Deus como tu, nos céus e na terra, como tu que guardas a aliança 
e a misericórdia a teus servos que de todo o coração andam diante de ti; 

16. Lucas 6:36, 37 
 36 Sede misericordiosos, como também é misericordioso vosso Pai. 
 37 Não julgueis e não sereis julgados; não condeneis e não sereis condenados; perdoai e sereis perdoados; 

17. Mateus 18:2, 3, 21, 22 
 2 E Jesus, chamando uma criança, colocou-a no meio deles. 
 3 E disse: Em verdade vos digo que, se não vos converterdes e não vos tornardes como crianças, de modo 
algum entrareis no reino dos céus. 
 21 Então, Pedro, aproximando-se, lhe perguntou: Senhor, até quantas vezes meu irmão pecará contra 
mim, que eu lhe perdoe? Até sete vezes? 
 22 Respondeu-lhe Jesus: Não te digo que até sete vezes, mas até setenta vezes sete. 

18. 1 João 4:12 se 
 12 ... se amarmos uns aos outros, Deus permanece em nós, e o seu amor é, em nós, aperfeiçoado. 
  

Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicação: ©2014 The Christian Science Board of Directors) 

16) 17:6–8 – E perdoa-nos as nossas dívidas, assim como nós temos perdoado aos nossos devedores; 
  E o Amor se reflete em amor; 

17) 38:25–27 – Jesus traçou o caminho para os outros. Ele revelou o Cristo, a ideia espiritual do Amor divino. 

18) 286:14 – Ele sabia que o Princípio divino, o Amor, cria e governa tudo o que é real. 

19) 454:10 (somente), 17–21 – O Amor está entronizado.   
 O amor a Deus e ao homem é o verdadeiro incentivo, tanto para curar como para ensinar. O Amor inspira, 
ilumina, designa o caminho e nele nos guia. Os motivos corretos dão asas ao pensamento e força e liberdade 
à palavra e à ação. 

20) 497:24 – E solenemente prometemos ser vigilantes, e orar para haver em nós aquela Mente que havia 
também em Cristo Jesus; fazer aos outros o que desejamos que eles nos façam; e ser misericordiosos, justos 
e puros. 
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Seção 5 

A Bíblia [Bíblia Sagrada, João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2ª Edição, Sociedade Bíblica do Brasil] 

19. 1 João 3:9 
 9 Todo aquele que é nascido de Deus não vive na prática de pecado; pois o que permanece nele é a divina 
semente; ora, esse não pode viver pecando, porque é nascido de Deus. 

20. Tiago 1:2–5, 13 
 2 Meus irmãos, tende por motivo de toda alegria o passardes por várias provações, 
 3 sabendo que a provação da vossa fé, uma vez confirmada, produz perseverança. 
 4 Ora, a perseverança deve ter ação completa, para que sejais perfeitos e íntegros, em nada deficientes. 
 5 Se, porém, algum de vós necessita de sabedoria, peça-a a Deus, que a todos dá liberalmente e nada lhes 
impropera; e ser-lhe-á concedida. 
 13 Ninguém, ao ser tentado, diga: Sou tentado por Deus; porque Deus não pode ser tentado pelo mal e 
ele mesmo a ninguém tenta. 
 

Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicação: ©2014 The Christian Science Board of Directors) 

21) 17:9–11 – E não nos deixes cair em tentação; mas livra-nos do mal; 
 E Deus não nos deixa cair em tentação, mas livra-nos do pecado, da doença e da morte. 

22) 231:13–27, 31 – Se Deus criasse o pecado, se o bem produzisse o mal, se a verdade resultasse em erro, 
então a Ciência e o Cristianismo seriam impotentes; mas não existem leis nem poderes antagônicos, espirituais 
ou materiais, criando e governando o homem por meio de um perpétuo conflito. Deus não é o autor de 
desarmonias mortais. Por isso, aceitamos a conclusão de que as desarmonias só têm existência imaginária, 
são crenças mortais que a Verdade divina e o Amor divino destroem. 
 O ato de te manteres superior ao pecado, porque Deus te fez superior ao pecado e governa o homem, é 
verdadeira sabedoria. Temer o pecado significa compreender mal o poder do Amor e a Ciência divina do 
existir, na relação do homem com Deus — significa duvidar de Seu governo e não confiar no Seu cuidado 
onipotente. 
 O homem, governado por seu Criador, não tendo outra Mente — firmado na declaração do Evangelista 
de que “todas as coisas foram feitas por intermédio dEle [o Verbo, a palavra de Deus], e, sem Ele, nada do que 
foi feito se fez” — pode triunfar sobre o pecado, a doença e a morte. 

23) 294:27–29 – A genuína identidade do homem só pode ser reconhecida naquilo que é bom e verdadeiro. 

24) 495:16–19, 24 – Quando a ilusão da doença ou do pecado te tentar, agarra-te firmemente a Deus e Sua 
ideia. Não permitas que coisa alguma, a não ser Sua semelhança, permaneça no teu pensamento. ... Deixa que 
a Ciência Cristã, em vez de o senso corpóreo, sustente tua compreensão do existir, e essa compreensão 
suplantará o erro pela Verdade, substituirá a mortalidade pela imortalidade e imporá silêncio à desarmonia 
mediante a harmonia. 
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Seção 6 

A Bíblia [Bíblia Sagrada, João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2ª Edição, Sociedade Bíblica do Brasil] 

21. Salmos 107:8 
 8 Rendam graças ao Senhor por sua bondade e por suas maravilhas para com os filhos dos homens! 

22. Atos 10:38 Deus 
 38 ... Deus ungiu a Jesus de Nazaré com o Espírito Santo e com poder, o qual andou por toda parte, fazendo 
o bem e curando a todos os oprimidos do diabo, porque Deus era com ele; 

23. Lucas 9:38, 39, 42, 43 (até Deus) 
 38 E eis que, dentre a multidão, surgiu um homem, dizendo em alta voz: Mestre, suplico-te que vejas meu 
filho, porque é o único; 
 39 um espírito se apodera dele, e, de repente, o menino grita, e o espírito o atira por terra, convulsiona-o 
até espumar; e dificilmente o deixa, depois de o ter quebrantado. 
 42 Quando se ia aproximando, o demônio o atirou no chão e o convulsionou; mas Jesus repreendeu o 
espírito imundo, curou o menino e o entregou a seu pai. 
 43 E todos ficaram maravilhados ante a majestade de Deus.  
 

Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicação: ©2014 The Christian Science Board of Directors) 

25) 206:33 – Deus não faz o homem pecar, adoecer nem morrer. 

26) 494:31–5 – Nosso Mestre expulsava os demônios (os males) e curava os doentes. Deve-se poder dizer 
também de seus seguidores, que eles expulsam o medo e todo o mal tanto de si mesmos como de outros, e 
que curam os doentes. Deus cura os doentes por intermédio do homem, sempre que o homem é governado 
por Deus. A Verdade expulsa o erro hoje tão certamente como o fazia há dezenove séculos. 

27) 37:22–26 – É possível — é até mesmo dever e privilégio de cada criança, homem e mulher — seguir em 
certo grau o exemplo do Mestre, pela demonstração da Verdade e da Vida, da saúde e da santidade. 

28) 316:8–13, 21 – O Cristo, a Verdade, foi demonstrado por meio de Jesus, para dar provas do poder do 
Espírito sobre a carne — para mostrar que a Verdade se manifesta por seus efeitos sobre a mente humana e 
o corpo humano, curando a doença e destruindo o pecado. 
 Jesus representou o Cristo, a verdadeira ideia de Deus. ... O Cristo apresenta o homem indestrutível, a 
quem o Espírito cria, constitui e governa. O Cristo exemplifica aquela fusão com Deus, seu Princípio divino, 
que dá ao homem domínio sobre toda a terra. 

29) 390:12–14, 20 – Quando aparecem os primeiros sintomas da doença, deves contestar o testemunho dos 
sentidos materiais com a Ciência divina. ... Não permitas que alegação alguma de pecado ou de doença se 
desenvolva no pensamento. Rejeita-a com a firme convicção de que é ilegítima, porque sabes que Deus não é 
o autor da doença, assim como não é o autor do pecado. Não tens nenhuma lei de Deus que sustente a 
inevitabilidade quer do pecado, quer da doença, mas tens autoridade divina para negar essa inevitabilidade e 
para curar os doentes. 

30) 224:30–32 (até .) – O poder de Deus traz libertação ao cativo. Nenhum poder pode resistir ao Amor divino. 
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Seção 7 

A Bíblia [Bíblia Sagrada, João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2ª Edição, Sociedade Bíblica do Brasil] 

24. Apocalipse 4:11 
 11 Tu és digno, Senhor e Deus nosso, de receber a glória, a honra e o poder, porque todas as coisas tu 
criaste, sim, por causa da tua vontade vieram a existir e foram criadas. 

25. Deuteronômio 33:26, 27 (até eternos) 
 26 Não há outro, ó amado, semelhante a Deus, que cavalga sobre os céus para a tua ajuda e com a sua 
alteza sobre as nuvens. 
 27 O Deus eterno é a tua habitação e, por baixo de ti, estende os braços eternos. 

26. 1 Timóteo 1:17 
 17 Assim, ao Rei eterno, imortal, invisível, Deus único, honra e glória pelos séculos dos séculos. Amém! 
 

Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicação: ©2014 The Christian Science Board of Directors) 

31) 17:12–14 – Pois Teu é o reino, o poder e a glória para sempre. 
 Pois Deus é infinito, todo o poder, toda a Vida, toda a Verdade, todo o Amor; está acima 
de tudo, e é Tudo. 

32) 143:25–30 – A Mente é a grande criadora, e não pode existir nenhum poder a não ser aquele que é 
derivado da Mente. Se a Mente foi a primeira na cronologia, se é a primeira pelo seu potencial e tem de ser a 
primeira na eternidade, então dá à Mente a glória, a honra, o domínio e o poder para sempre devidos ao seu 
santo nome. 

 

 

 

 

 


